Поурочное планирование класса «Юный пожарный спасатель» 2016-2017 учебный год
	№ раздела темы, урока
	Наименование раздела темы, урока
	Количество часов
	Вид занятия
	Наглядные пособия и технические средства
	Задания 

для учащихся
	Повторение
	Дата

проведения  урока 



	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	Раздел-1
	Начальная военная

подготовка
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема 1
	Общевоинские уставы
	1
	
	
	
	
	
	

	1.1
	Общевоинские уставы - законодательная основа жизни и деятельности ВС РФ.
	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	14.09
	

	Тема 2

	Огневая подготовка
	1
	
	
	
	
	
	

	2.1
	 Принцип устройства современного стрелкового оружия. Материальная часть автоматического оружия.

	1
	практическое
	Автомат АК-74
	См. конспект
	
	21.09
	

	Тема 3
	Строевая подготовка
	2
	
	
	
	
	
	

	3.1
	Строевые приемы и движения без оружия 
	1
	практическое
	плакаты
	Отработка строевых приемов
	
	28.09
	

	3.2
	Строи отделения, взвода.
	1
	практическое
	плакаты
	Отработка строевых приемов
	
	5.10
	

	Тема 4
	Физическая подготовка
	2
	
	
	
	
	
	

	4.1
	 Роль и место физической: подготовки в укреплении здоровья.


	1
	теоретическое
	презентация
	См.конспект
	
	12.10
	

	4.2
	 Гимнастика. 


	1
	практическое
	
	Упражнения на развитие силы
	
	19.10
	

	Раздел -2
	Безопасность и защита человека в ЧС
	4
	
	
	
	
	
	

	5.1
	История МЧС России (Саратовской области). Основные термины и определения в области классификации чрезвычайных ситуаций;


	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	26.10
	

	5.2
	Виды чрезвычайных ситуаций (природные, техногенные, социально-экономические). Причины возникновения и последствия от ЧС;


	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	9.11
	

	5.3
	Специфика аварий, катастроф, стихийных бедствий и чрезвычайных ситуаций на территории Саратовской области, их поражающие факторы, причины возникновения и последствия.


	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	16.11
	

	5.4
	Средства индивидуальной защиты при 
возникновении ЧС различного характера
	1
	практическое
	ГП-5,ОЗК
	См. конспект
	
	23.11
	

	Раздел -3
	Основные способы защиты населения в ЧС
	4
	
	
	
	
	
	

	6.1
	Оповещение населения, сигналы оповещения, алгоритм действия при оповещении. Порядок использования действующих радиовещательных и телевизионных станций для оповещения и информирования населения в чрезвычайных ситуациях
	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	30.11
	

	6.2
	Эвакуация, основные понятия, особенности проведения эвакуации при различных чрезвычайных ситуациях
	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	7.12
	

	6.3
	Эвакуация (практическое занятие)
	1
	практическое
	
	
	
	7.09
	

	6.3
	Радиационная, химическая, биологическая защита. Средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожи
	1
	практическое
	ВПХР, ДП-5В, ИМД-5, ГСА-1, 
	См. конспект
	
	14.12
	

	Pаздел-4
	Пожарное дело
	3
	
	
	
	
	
	

	7.1
	Пожарная охрана. История образования пожарной охраны (в России, Саратовской области), организация деятельности пожарной охраны, цели и задачи. Основные положения руководящих документов. Пожарная техника и оборудование, первичные средства пожаротушения
	1
	Экскурсия в ПЧ
	
	См. конспект
	
	21.12
	

	7.2
	Причины возникновения пожаров, последствия. Противопожарная профилактика. Техника безопасности при проведении противопожарных работ.
	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	11.01
	

	7.3
	Пожарная тактика и ее задачи.
	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	18.01
	

	Pаздел-5
	Аварийно-спасательное дело

Аварийно-спасательное дело
	3
	
	
	
	
	
	

	8.1
	Российская Служба спасения, история возникновения и ее место в системе национальной безопасности. Областное государственное учреждение «Служба спасения Саратовской области». Структура, основные цели и задачи. Основные положения руководящих документов по аварийно-спасательным формированиям.


	1
	Экскурсия на станцию спасателей 
	
	См. конспект
	
	25.01
	

	8.2
	Аварийно-спасательные работы в целях недопущения возникновения чрезвычайных ситуаций и в зонах чрезвычайных ситуаций

	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	1.02
	

	8.3
	Аварийно-спасательное оборудование.  Организация и ведение аварийно-спасательных работ с применением альпинистского снаряжения. Техника безопасности при проведении аварийно-спасательных работ.
	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	8.02
	

	Pаздел-6
	Медицина в экстремальных ситуациях
	4
	
	
	
	
	
	

	9.1
	Скелет человека и его функции. Мышечная система. Назначение и устройство индивидуальной аптечки, противохимического пакета. Назначение и состав санитарной сумки, специальная аппаратура и оборудование
	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	15.02
	

	9.2
	Правила  и способы оказания первой помощи «условно пострадавшим» 

при порезах, ссадинах, ушибах, переломах, характерных при проведении спасательных работ.
	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	22.02
	

	9.3
	Особенности  оказания  первой помощи «условно пострадавшим» при ожогах, обморожениях, тепловых солнечных ударах, характерных при проведении спасательных работ.
	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	1.03
	

	9.4
	Оказание первой помощи «условно пострадавшим» при внезапном прекращении сердечной деятельности и дыхания. Способы проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца.
	1
	практическое
	Перевязочные табельные средства, бинты, пакеты перевязочные, медицинские, салфетки, косынки, лейкопластырь
	
	
	15.03
	

	Раздел-7
	Психологическая подготовка
	2
	
	
	
	
	
	

	10.1
	Морально-психологические требования к пожарному, спасателю.

Профессиональные качества спасателя – основа успеха в ЧС.
	1
	теоретическое
	
	См. конспект
	
	22.03
	

	10.2
	Психологическая подготовка пожарных и спасателей. Приемы контроля морально-психологического состояния при возникновении чрезвычайных ситуаций.
	1
	теоретическое
	
	См. конспект
	
	5.04
	

	Раздел -8
	Водная подготовка


	2


	
	
	
	
	
	

	11.1
	Общие сведения о водоемах Саратовской области. Основы  жизни людей на воде. Общие меры безопасности на водных объектах. Знаки безопасности на воде
	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	12.04
	

	11.2
	Виды спасательных средств и их применение. Правила пользования лодками и катерами. На водоеме летом. На водоеме зимой. Оказание помощи человеку, оказавшемуся в воде.


	1
	практическое
	
	См. конспект
	
	19.04

28.04


	

	Раздел 9
	                 Пожарно-прикладной спорт
	5
	
	
	
	
	
	

	12.1
	Нормативные документы, регламентирующие правила соревнования по пожарно-прикладному спорту
	1
	теоретическое
	презентация
	См. конспект
	
	3.05
	

	12.2
	Пожарно-прикладные упражнения, отработка техник штурмовки  учебно-тренировочной башни, преодоления полосы препятствий (Практические занятия)
	4
	практическое
	Альпинистское снаряжение
	Упражнения на развитие силы
	
	10.05

17.05

24.05

31.05
	

	
	                             Всего часов
	34
	
	
	
	
	
	


